
Komunia Święta „na rękę” - profanacja 

czy jeden z godnych sposobów 

przyjmowania Eucharystii? 

W czasie trwania pandemii Episkopat zezwolił na 
przyjmowanie Komunii św. według 
starożytnego zwyczaju „na rękę”. W 
związku z tym rozgorzała dyskusja na 

temat godziwości przyjmowania Eucharystii w ten sposób. Przeanalizujmy 
argumenty, którymi kierują się przeciwnicy tej metody korzystania z Sakramentu 
Ołtarza. 
Argument 1: „Przyjmowanie Komunii Świętej `na rękę` sprzyja możliwości 
profanacji!” 
Przeciwnicy tej metody uważają, że - udzielając Komunię w ten sposób - wystawiają 
Ciało Chrystusa na łatwiejszą możliwość profanacji. Trzeba przyznać im rację - 
przynajmniej częściowo. Pan Jezus zostawił nam wielki i kruchy skarb - Jego Ciało 
pod postacią kruchego chleba. Jest realnie obecny w Eucharystii i bezbronny wobec 
człowieka - tak jak podczas konania na Krzyżu. Przyjmowanie Go w ten sposób 
wymaga wielkiej uwagi i pokory od katolika. Komunię należy spożyć będąc w zasięgu wzroku 
księdza. Zawsze istnieje możliwość złej intencji człowieka, ale ona dotyczy przyjmowania „na rękę” i 
do „ust”. Nie można twierdzić, że przyjmowanie w ten sposób specjalnie wystawia Ciało naszego 
Zbawiciela na profanację. Zależy to od uwagi kapłana i intencji przyjmującego.  
Argument 2: „Podczas udzielania Komunii Świętej `na rękę` gubione są partykuły Ciała Pańskiego!” 
Osoby walczące z Komunią udzielaną „na rękę” argumentują swój sprzeciw publikując w internecie 
grafiku ukazujące podeptane Ciało Pana Jezusa. 
Należy odróżnić działanie świadome, którego celem jest profanacja od 
niezamierzonego zgubienia chociażby okruszyny konsekrowanej Hostii. 
Nikt nie ma pewności, czy jakakolwiek okruszyna nie spadła na ziemię. 
Chrystus zostawił się dla nas pod postacią kruchego chleba. Trzeba 
dołożyć starań, by przyjmowanie Eucharystii dokonywało się z jak 
największą uwagą i godnością jak przystoi temu wspaniałemu 
Sakramentowi. Nawet przyjmowanie „do ust” nie zapobiega w 100% 
upadkom partykuł - cząsteczek Eucharystii na podłogę. Każdy Kościół 
jest konsekrowany - poświęcony - dlatego zaleca się by przyjmować Eucharystię w kościele. 
Argumentem przeciwko takiej wizji jest fakt, że Jezus podał uczniom konsekrowany przez Siebie 
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Pamiętajmy  
o dystansie 
społecznym  

i konieczności 
zasłaniania ust  
i nosa w czasie 

nabożeństw  
i spotkań 

 w kościele



chleb podczas Ostatniej Wieczerzy. Nie wiemy ile cząstek upadło na obrus i podłogę wieczernika. 
Zawsze należy przyjmować Eucharystię z największą pobożnością! 
Kościół umożliwia w czasie pandemii korzystać ze starożytnego sposobu przyjmowania Eucharystii. 
Wybór sposobu zależy od wrażliwości wiernych.  

Zapraszamy do udziału w nabożeństwach i Mszach św. w naszym kościele:  
Msza św. w tygodniu o 6.30 i 18.00. Msza św. w niedzielę: 7.00, 8.30, 10.00, 

11.30, 13.00 i 18.00.   

Zachęcamy do zamawiania Mszy świętych w intencji zmarłych i żywych. 
Można to uczynić po Mszy św. w zakrystii lub w czasie pracy biura. 

Zbliża się listopad - miesiąc pamięci o zmarłych. Karty wypominkowe są 
wyłożone w kościele. Wypełnione prosimy składać w zakrystii lub biurze 

parafialnym.  
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W RODZINIE PAŹDZIERNIK 2020

Biuletyn parafii św. Rodziny w Gdyni. 
Redaktor: ks. Marcin Dera.  

Zapraszamy do współpracy w tworzeniu naszego biuletynu.  

Zgłoszenia, komentarze i spostrzeżenia prosimy kierować na 
adres: radio.sw.rodzina@gmail.com 

Przypominamy, że 
w związku z 

rozprzestrzenianiem się 
pandemii - decyzją ks. 
Bp. Jacka Jezierskiego 

zawieszone są spotkania 
grup parafialnych.

Zapraszamy na 
nabożeństwa 

różańcowe odprawiane 
w październiku 

codziennie o 17.30.

mailto:radio.sw.rodzina@gmail.com
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